
  

04.03.2023, JRK-
Gruppenleitungswerkstatt 
In der Gruppenleitungswerkstatt triffst du auf neue, 
erfahrene, alte oder junge Gruppenleitungen aus 
verschiedenen Kreisverbänden und hast Gelegenheit, 
dich mit ihnen auszutauschen. Im Rahmen von 
Workshops erarbeitet ihr gemeinsam Themen für JRK-
Gruppenstunden. Gleichzeitig erwerbt ihr dabei 
Fortbildungspunkte für eure JuleiCa-Verlängerung. 
Aus den angebotenen Themen kannst du zwei 
Workshops belegen. 

 

 

Workshop-Auswahl vormittags 

 in der Gruppenstunde 
Ihr beschäftigt euch mit den Kampagnenmethoden und 
werdet von den Workshopleitungen darin unterstützt zu 
Kinderrechten weitere Umsetzungsmöglichkeiten zu 
entwickeln. Den Workshop gibt es in der Variante 
„Mute“ für Neueinsteigende und „100 Dezibel“ für 
Vorerfahrene. 

 Rallye 
Im Workshop durchlauft ihr die Stationen der 
Kampagnenrallye. Konkrete Methoden für die 
Vermittlung von sechs der 54 UN-Kinderrechtsartikel 
lassen sich sowohl separat in einer Gruppenstunde 

verwenden, als auch im Ganzen 
zum Beispiel bei einem Erlebnistag, 
Stadtfest oder Zeltlager. 

„  in 
Stuttgart!“ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Workshop-Auswahl nachmittags 

Positive Psychologie 
Ihr werdet zu verschiedenen Übungen zu 
Ressourcenaktivierung, Achtsamkeit und Genuss 
eingeladen. Es werden Vorschläge zur Umsetzung in 
der Jugendarbeit-Praxis gemacht. 

Notfalldarstellung 
Das erfahrene Team aus der KG Notfalldarstellung 
stellt Methoden und Tricks für das Schminken von 
Wunden vor. Die handwerkliche Darstellung der 
Verletzungen wird praktisch geübt und unterstützend 
angeleitet. 

Erste Hilfe mit Kindern 
Kinder nehmen anders wahr als Jugendliche. Für die 
Erste Hilfe in Bambini-Gruppenstunden bekommt ihr im 
Workshop wichtige Tipps und Anregungen. 

Veranstaltungsort: Jugendrotkreuz im DRK-Landesverband 
Baden-Württemberg e.V., Badstr. 39-41, 70372 Stuttgart 
Veranstaltende: Anne Schäfer/ JRK-Projektgruppe GL-
Werkstatt 
a.schaefer@drk-bw.de, Tel: 0711 5505 197, Fax: 0711 5505 2197 

Vorläufiges Programm 
• 9:00 Uhr Ankommen, Brezelfrühstück 
• 09:30 Uhr Begrüßung 
• 10:00 Uhr Einführung JRK-Kampagne 

10:30 Uhr Workshoprunde 1 
• 12:30 Uhr Pause 
• 14:00 Uhr Thementische 
• 14:30 Uhr Workshoprunde 2 
• 17:00 Uhr Abschluss 
• 17:15 Uhr Ende 

Anmeldung bis 20.02.2023 
unter https://forms.office.com/e/vmWuAK6H0v 

Angabe von je zwei Workshop-Wünschen 
(davon jeweils ein Ersatzworkshop). 


