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1 Vorwort 

Die Köpfe der Projektgruppe Wettbewerbe haben kräftig geraucht und ein Konzept 

für Corona konforme Wettbewerbe entwickelt. Es wurden Rahmenbedingungen 

beschlossen, die eine individuelle Anpassung an die örtlichen Infektionszahlen 

erlaubt und vor allem, das war uns besonders wichtig, im Jahr 2021 Kreis- sowie 

Landeswettbewerbe ermöglicht. 

 

Die wichtigsten Fragen an das neue Format: 

 

Was ist neu? 

• Es können sich ganze JRK- und SSD-Gruppen unabhängig der bekannten 

Altersstufen (Bambini, Stufe I/II/III) anmelden 

• Die Bearbeitung der Aufgaben findet in Zeiträumen statt. Damit wird eine 

individuelle Anpassung an das Infektionsgeschehen ermöglicht. Entsprechend 

sprechen wir von der Kreiswettbewerbs- und der Landeswettbewerbsphase 

• Es werden Aufgaben gestellt, die auch online bearbeitet werden können. Es 

ist eine Bearbeitung allein Daheim bis hin zu analog mit der JRK-Gruppe im 

Gruppenraum möglich. 

• Es werden neue Bewertungskriterien hinzugefügt 

• Zur Landeswettbewerbsphase können sich alle teilnehmenden Gruppen aus 

der Kreiswettbewerbsphase anmelden. Sie treten gemeinschaftlich im Namen 

des Kreisverbands als Gesamtteam an. Entsprechend wird der beste 

Kreisverband im Land zur Siegerehrung der Landeswettbewerbsphase gekürt. 

 

Welche Aufgaben bleiben dem Organisationsteam der Kreiswettbewerbe 

erhalten? 

• Organisation der Schiedsrichter, der Preise, der Siegerehrung 

• Kommunikation mit dem Landesverband 

 

Qualifizierung für den Bundeswettbewerb der Stufe I 

• Aufgrund der aufgebrochenen Altersstruktur und der beliebig großen 

Gruppengröße, sind die teilnehmenden JRK-Gruppen nicht mit den Richtlinien 

der Bundeswettbewerbe konform. 



JRK-Wettbewerbe 

 

Richtlinien JRK-Wettbewerbe 2021  Seite 4 von 13 

2 Organisatorisches 

Zeitpunkt des Wettbewerbs 

Der Anmeldeschluss für die Kreiswettbewerbsphase ist der 1. März 2021. Alle 

teilnehmenden JRK- und SSD-Gruppen bearbeiten ihre Aufgaben im Zeitraum vom 

15. März bis 15. Mai. Dieser Zeitraum nennt sich Kreiswettbewerbsphase. Im 

Rahmen der Kreiswettbewerbsphase kürt der Kreisverband einen Kreissieger. 

 

Alle teilnehmenden JRK- und SSD-Gruppen aus der Kreiswettbewerbsphase 

qualifizieren sich automatisch für die Landeswettbewerbsphase und treten 

gemeinschaftlich für ihren Kreisverband an. Anmeldeschluss ist der 30. Mai 2021. 

 

Alle teilnehmenden JRK- und SSD-Gruppen bearbeiten ihre Aufgaben als ein Team 

für ihren Kreisverband im Zeitraum vom 1. Juni bis 30. Juni. Dieser Zeitraum nennt 

sich Landeswettbewerbsphase. Am 10. Juli 2021 wird der beste Kreisverband im 

Landesverband Baden-Württemberg gekürt. 

 

Alle Daten auf einen Blick: 

• Anmeldeschluss und Aufgabenversand: 1. März 2021 

• Kreiswettbewerbsphase: 15. März bis 15. Mai 2021 

• Anmeldeschluss Landeswettbewerbsphase: 30. Mai 2021 

• Landeswettbewerbsphase: 1. bis 30. Juni 2021 

• Siegerehrung Landeswettbewerbsphase: 10. Juli 2021 

 

 

 

Schiedsrichter/innen 

Der ausrichtende Kreisverband kümmert sich beim Kreiswettbewerb selbst um die 

Gestellung. Anders als beim regulären Kreiswettbewerb in Präsenz, kann hier auch 

eine kleinere Gruppe (mind. 3, eher 5 Personen) Schiedsrichter/innen genügen. 

Hierbei ist es hilfreich, EH- und ND-Schiedsrichter/innen beratend für die Korrektur 

Anmeldeschluss & 
Aufgabenversand 

1. März

Kreiswettbewerbsphase 

15. März bis 15. Mai

Anmeldeschluss 
Landeswettbewerbsphase 

30. Mai

Landeswettbewerbsphase 
1.-30. Juni

Siegerehrung 

10. Juli 2021
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der EH-/ND-Aufgaben hinzuzuziehen. Es ist auch hilfreich Expertinnen und Experten 

aus dem Bereich Rotkreuzwissen im Schiedsrichter/innen-Team zu haben. Bei 

Bedarf können auch Schiedsrichter/innen aus benachbarten Kreisverbänden oder 

aus der Kompetenzgruppe Notfalldarstellung angefragt werden. 

Je nach Größe des Kreisverbands und Zahl der angemeldeten JRK- und SSD-

Gruppen kann es hilfreich sein, Bezirksschiedsrichtergruppen zu bilden. 

 

Für die Einweisung der Schiedsrichter/innen der Kreiswettbewerbsphase bietet der 

Landesverband online Einweisungen an. Sie klären abschließende Fragen zu den 

Aufgaben und den Bewertungskriterien. 

 

Jeder Kreisverband sollte mit der Anmeldung zur Landeswettbewerbsphase 

mindestens eine/n Schiedsrichter/in benennen, der für die Landeswettbewerbsphase 

zur Verfügung steht. Die Schiedsrichter/in für die EH-Aufgaben müssen EH-

Ausbilder/in sein. Die gemeldeten Schiedsrichter/innen müssen an einer der 

Einweisungen für die Schiedsrichter/innen im Vorfeld der Wettbewerbe teilnehmen. 

Für die anderen Aufgabenbereiche sollen von den Kreisverbänden ebenfalls 

Schiedsrichter/innen gemeldet werden.  

Die Schiedsrichter/innen für die Landeswettbewerbe werden vom Landesverband 

ausgewählt. 

 

Leitung 

• Kreiswettbewerbsphase:  

Gesamtleitung:  Kreisjugendleitung 

Wettbewerbsaufgaben: Kreisverband (Musteraufgaben werden vom 

Landesverband zur Verfügung gestellt) 

• Landeswettbewerbsphase:  

Wettbewerbsleitung: Oberschiedsrichter/in (Landesverband) 

Wettbewerbsaufgaben: Landesverband 
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Bewertungen 

Die Wettbewerbsaufgaben sind so konzipiert, dass sie der aktuellen Corona-

Situation angepasst werden können. 

Es wurde darauf geachtet, dass sie bestenfalls allen Kategorien entsprechen: 

 

• Kategorie A: Aufgabe online, allein (max. mit Familie) Daheim lösbar 

• Kategorie B: Aufgabe analog in Kleingruppe lösbar 

• Kategorie C: Aufgabe analog in JRK-Gruppe und in der Anwesenheit von 

Schiedsrichter/innen lösbar 

 

Da nicht mehr in Altersgruppen unterschieden wird, sondern sich ganze JRK- und 

SSD-Gruppen anmelden können, ist es an den Schiedsrichter/innen Stellschrauben 

in der Bewertung bei Bedarf hinzuzufügen. 

Dies kann mithilfe des durchschnitten Alters der Gruppenmitglieder geschehen. 

Ein Beispiel für die Punkteanpassung nach durchschnittlichem Alter: 

 

• Durchschnittlich jünger als 9 Jahre: 1 Punkt = 1,2 Punkte 

• Durchschnittlich 10 - 15 Jahre: 1 Punkt = 1 Punkt 

• Durchschnittlich älter als 16 Jahre: 1 Punkt = 0,8 Punkte 

 

Die Bewertungskriterien wurden erweitert. Sie umfassen u.a. die folgenden Aspekte: 

Kreativität, Vollständigkeit, Teamarbeit, Beteiligung von allen, Motivation der 

Gruppenleitung, Öffentlichkeitswirksamkeit. 

Es wird empfohlen, von jedem Aufgabenbereich die drei Erstplatzierten bei der 

Siegerehrung von hinten nach vorne bekannt zu geben, ebenso die drei 

Erstplatzierten der Gesamtwertung. Dann folgen die restlichen Gruppen in 

alphabetischer Reihenfolge. Die teilnehmenden Gruppen erhalten nach Beendigung 

des Wettbewerbs eine Übersicht über ihre Platzierungen in den einzelnen Disziplinen 

und über ihre Gesamtplatzierung. Punkte werden nicht veröffentlicht. 

Um die weiterkommenden Gruppen zu ermitteln, wird wie folgt verfahren: 

• Kreiswettbewerbsphase 

Alle JRK- und SSD-Gruppen, die an der Kreiswettbewerbsphase teilgenommen 

haben, qualifizieren sich automatisch für die Landeswettbewerbsphase. Ohne 
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Teilnahme an der Kreiswettbewerbsphase ist auch keine Teilnahme an der 

Landeswettbewerbsphase möglich. 

• Landeswettbewerb 

Aufgrund der aufgebrochenen Altersstruktur und der beliebig großen Gruppengröße, 

sind die teilnehmenden JRK- und SSD-Gruppen eines Kreisverband-Teams nicht mit 

den Richtlinien der Bundeswettbewerbe konform. 

 

Die Bundeswettbewerbe wurden für dieses Jahr abgesagt. Deshalb ist es nicht nötig, 

dass der siegende Kreisverband aus seinen Reihen eine JRK-Gruppe der Stufe I 

auswählt/zusammenstellt. Hier hätten verschiedene Ortsvereinsmitglieder bei Bedarf 

zu einer Gruppe zusammengefügt werden können. 

 

Eine JRK-Gruppe aus der Stufe I ist: 

• ca. 10 - 12 Jahre alt (Jahrgang 2009 – 2011, ein Gruppenmitglied kann 1 Jahr 

älter sein, max. geboren am 1.1.2008. Mehrere Gruppenmitglieder können jünger 

sein) und  

• umfasst mindestens 6 bis maximal 9 Personen. 
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Finanzierung 

Kreiswettbewerb:   Kreisverband 

Landeswettbewerb:  Die Fahrtkosten der Gruppen trägt entweder der 

entsendende Ortsverein oder der entsendende 

Kreisverband nach Absprache. 

Verpflegung/Unterkunft übernimmt der Landesverband. 

Bundeswettbewerb:  Die Fahrtkosten trägt der entsendende Landesverband. 

Verpflegung/Unterkunft übernimmt der Bundesverband. 
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3 Teilnahmebedingungen 

Zusammensetzung der Wettbewerbsgruppen 

Eine Wettbewerbsgruppe kann beliebig groß sein. Sie umfasst die gesamte 

angemeldete JRK- und SSD-Gruppe. Je weniger Mitglieder einer Gruppe 

teilnehmen, desto aufwändiger und zeitintensiver gestaltet sich die Kreis- und 

Landeswettbewerbsphase.  

Gruppen, die ihre Personenanzahl aufstocken möchte, kann dies z.B. durch:  

• Gewinnung von weiteren Gruppenmitgliedern aus dem Ortsverein 

• Gewinnung von weiteren Gruppenmitgliedern aus dem Kreisverband 

• Gewinnung von weiteren Gruppenmitgliedern aus Schulsanitätsdienstgruppen 

• Zusammenlegung von 2 Wettbewerbsgruppen (‚Spielvereinigung‘) 

Gruppen, die sich für einen JRK-Bundeswettbewerb qualifizieren, dürfen aus 

mindestens 6 und maximal 9 Personen bestehen. Zusätzlich kann die Gruppe von 

maximal 3 Betreuer(innen)/Fahrer(innen) begleitet werden. 

Schulsanitätsdienstgruppen sind ausdrücklich als Teilnehmer/innen beim 

Wettbewerb erwünscht. 

Eine Zugehörigkeit zum Jugendrotkreuz ist nicht zwingend für eine 

Wettbewerbsteilnahme erforderlich. 

Personen, die an den jeweiligen Wettbewerben teilnehmen, müssen vor dem 

Wettbewerb auf einem Personalbogen namentlich und mit Geburtsdatum erfasst 

werden. 
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Altersvorgaben 

JRK- und SSD-Gruppen jeden Alters können an der Kreis- und 

Landeswettbewerbsphase teilnehmen. Sie können beliebig groß und alterstechnisch 

durchmischt sein. Je weniger Mitglieder einer Gruppe teilnehmen, desto aufwändiger 

und zeitintensiver gestaltet sich die Kreis- und Landeswettbewerbsphase. 

 

Aufgrund der aufgebrochenen Altersstruktur und der beliebig großen Gruppengröße, 

sind die teilnehmenden JRK-Gruppen eines Kreisverband-Teams nicht mit den 

Richtlinien der Bundeswettbewerbe konform. 

 

Im Jahr 2021 finden keine Bundeswettbewerbe statt. Denn der 17. 

Bundeswettbewerb im Rettungsschwimmen für JRK-Gruppen in der Wasserwacht 

sowie der 30. Bundeswettbewerb der Stufe I wurden für dieses Jahr abgesagt. 

 

Ausschluss von Ausbildern 

Es kann pro Gruppe maximal ein/e Ausbilder/in des Roten Kreuzes (sofern er/sie den 

Altersanforderungen entspricht) am Wettbewerb teilnehmen. 
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4 Aufgaben 

Die Aufgaben können zu einem beliebigen Zeitpunkt innerhalb der Kreis- und 

Landeswettbewerbsphase von der JRK- oder SSD-Gruppe bearbeitet werden.  

Aufgabenbereiche 

• Erste Hilfe/Notfalldarstellung 

• Hygiene/Gesundheit 

• Rotkreuzwissen 

• Sport & Spiel 

• Sozialer Bereich 

• Kreativ 

Alle Aufgabengebiete werden in der Regel gleichwertig mit 20% der möglichen 

Punkte bewertet, Ausnahmen hierzu sind aber möglich. 

Auswahl der Aufgaben 

Für die Kreiswettbewerbe verschickt der Landesverband bis Ende Februar des 

jeweiligen Jahres Aufgabenvorschläge. Der Kreisverband kann aber auch eigene 

Aufgaben verwenden. Er sollte sich jedoch an den Themen und den 

Aufgabenbereichen des Landesverbandes orientieren. Die Bewertung muss dem 

angegebenen Schema entsprechen. 

Beschreibung der einzelnen Aufgaben 

a) Erste Hilfe/Notfalldarstellung 

Dieser Bereich besteht aus einer Kombination von EH- und Notfalldarstellung (Praxis 

und/oder Theorie). Einzelaufgaben können auch im Bereich Rotkreuzwissen 

angesiedelt werden. 

Beim Kreiswettbewerb: 

Die Aufgaben der Ersten Hilfe und Notfalldarstellung kommen ohne Mimen und 

Körperkontakt aus. Je nach Fallzahlen kann eine Aufgabe auf eine analoge 

Schminkaufgabe ausgeweitet werden. 

Beim Landeswettbewerb: 

Die Aufgaben der Erste Hilfe und Notfalldarstellung kommen ohne Mimen, 

Schminken und Körperkontakt aus.   
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c) Hygiene/Gesundheit 

Hier werden Themen rund um Corona aufgegriffen (z.B. AHA-Regeln, Hygiene). 

 

b) Rotkreuzwissen 

Hier werden in erster Linie Themen aus den satzungsgemäßen Aufgaben des Roten 

Kreuzes sowie des Jugendrotkreuzes gestellt (z.B. Gesundheitserziehung, 

Verkehrserziehung, Rotkreuzabkommen, Entwicklungshilfe, Katastrophenschutz und 

Umweltschutz). 

c) Sozialer Bereich 

Hier werden entweder praxisnahe Projektaufgaben im sozialen Feld oder Aufgaben 

zu den aktuellen JRK-Kampagnen gestellt. 

d) Sport/Spiel 

Geschicklichkeitsspiele, Sportaufgaben oder Kombinationsaufgaben werden hier 

angesiedelt. 

e) Kreativaufgabe 

Für alle Stufen werden Aufgaben festgelegt, welche entweder als darstellendes Spiel 

(z.B. Tanz, Singspiel, Pantomime, Sketch, usw.) oder als kreatives Gestalten (z.B. 

Collagen, Werkstück, usw.) erarbeitet werden können.  

Es ist möglich, dass sich ein Thema vom Kreis- bis zum Landeswettbewerb mit 

verschiedenen Aufgabenstellungen durchzieht. 

Bewertungen der Aufgaben 

Grundsätzlich sollten die Schiedsrichter/innen bei allen Aufgaben das Alter der 

Gruppenmitglieder berücksichtigen. Die Bewertungskriterien wurden erweitert. Sie 

umfassen u.a. die folgenden Aspekte: Kreativität, Vollständigkeit, Teamarbeit, 

Beteiligung von allen, Motivation der Gruppenleitung, Öffentlichkeitswirksamkeit. 

  



JRK-Wettbewerbe 

 

Richtlinien JRK-Wettbewerbe 2021  Seite 13 von 13 

Quarantäne der Gruppenleitungen 

Mehr denn je sind in der Kreis- und Landeswettbewerbsphase die Gruppenleitungen 

gefordert und wichtig. Teilweise sollten Einzel- und Gruppenaufgaben in gewohnter 

Weise inhaltlich allein von den Teilnehmenden, ohne Hilfe und Unterstützung der 

Gruppenleitung gelöst werden. Dies schließt technische Fragen aus. Bei anderen 

Einzel- und Gruppenaufgaben ist die Unterstützung und die Hilfe der Gruppenleitung 

essenziell für das Gelingen und die Qualität der Aufgabenlösung. Daher auch 

unbedingt erwünscht. 

Schiedsrichter/innen-Besprechung 

Vor Beginn des Wettbewerbs ist grundsätzlich mindestens eine Schiedsrichter/innen-

Besprechung durchzuführen. 

 

5 Termine 2021 

Siegerehrung der Landeswettbewerbsphase 

10.07.2021  

 

17. Bundeswettbewerb im Rettungsschwimmen für JRK-Gruppen in der 

Wasserwacht 

08.10. - 10.10.2021, LV Badisches Rotes Kreuz ABGESAGT 

 

30. JRK-Bundeswettbewerb der Stufe I  

29.10. - 31.10.2021, LV Hessen ABGESAGT 

 

  

 

Stuttgart, 08.02.2021 


