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Neue Wege fur das JRK // kreative Toolbox

Gesammelte Ideen der KW 22

Kreativ
Augen auf beim nachsten Wald- und
Wiesenspaziergang! Der KV Karlsruhe teilt eine

Bastelanleitung fir ein Eichelmemory mit euch.

Der KV Freudenstadt teilt eine Malvorlage mit einem
kleinen Rotkreuz Baren mit euch.

Sozial

Die Kompetenzgruppe Bildung veranstaltet eine Online-
Gruppenstunde zur Anschauung fur digital unerfahrene
Gruppenleitungen. Gruppenleitungen, die es bisher
noch nicht so recht geschafft haben, ihre JRK-
Gruppenstunden (ber das Internet fortzusetzen, sollen
hier unterstitzt werden.

In der Rolle eurer JRK-Gruppenmitglieder erlebt ihr
konkrete Methoden mit, bekommt aber auch
Hintergrinde zur Durchfuhrung erklart. Ein weiterer
Zusatztermin zum Thema EH-Theorie und
Rotkreuzwissen (Stufe 1 und Bambini) wird am 28. Mai
von 18:45 bis 20:30 Uhr angeboten.
Link zur Ausschreibung:
http://www.jrk-bw.de/aktuelles/article/schulung-
onlinegruppenstunde.html

Darauf aufbauend bietet der Landesverband einen
Zusatztermin fur die Schulung Online Tools an. Sie
verschafft einen Uberblick (ber unterschiedliche
Programme und findet am 8. Juni von 18:00 bis 20:00
Uhr statt. Die Schulung ist flir Interessierte aus allen
DRK-Gemeinschaften offen. Die Ausschreibung und
den Link zur Anmeldung findet ihr unter http://www.jrk-
bw.de/aktuelles/article/schulung-online-tools.html

Welcher JRKler*innen-Typ bist Du? JRK-Fan, der*die
Coole, JRK-Profi oder Nachwuchs-Gruppenleiter*in?
Der KV Tauberbischofsheim hat einen unterhaltsamen
Selbsttest entworfen und teilt ihn mit euch.

Das globale Klassenzimmer stellt Unterrichtsmaterial fur
Schulklassen und Multiplikator*innen bereit. Unter dem
nachfolgenden Link finden sich acht Aufgaben, die zu
einem kritischen Blick ins mobile Endgerat und zu einer
nachhaltigeren Handynutzung einladen.
https://mailchi.mp/3d946cd5a98b/globales-
klassenzimmer-newsletter-48807297e=7a72572da7

Fur JRKler*innen ab 13 Jahren.

Sport und Spiel

Der KV Wangen hat euch eine Spielanleitung fur eine
Runde Tic Tac Toe verfasst. Offline und direkt vorm
JRK Heim spielbar.

Einen JRK-Tischkicker selbst bauen? Dafiir hat euch
der KV Freudenstadt eine Bastelvorlage erstellt.

Fir die nachste Onlinegruppenstunde fehlt dir noch ein
Spiel fur deine Kleingruppe? Der beliebte Klassiker aus
der Brettspielesammlung Kniffel / Yahtzee kann mit bis
zu sechs Spielern hier https://migano.de/yahtzee.php
online gegeneinander gespielt werden.
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Gesammelte Ideen der KW 22

RK Wissen

Du hast sie schon so oft gehort — die Geschichte des
DRK? Aber du findest, Sie kdnnte kindgerechter sein?
Der KV Freudenstadt teilt eine Ubung zur RK
Geschichte mit euch.

Erste Hilfe

Der KV Tauberbischofsheim hat euch einen Liickentext
zum Thema Erste Hilfe erstellt. Kannst Du Die Notfall-
Geschichte der verunfallten Motorradfahrerin mit den
passenden Begriffen erganzen? Uberpriife, wie gut Du
die Hilfe-Ablaufe im Rahmen eines Notfalles kennst.

Der KV Tuttlingen hat ein Ratespiel mit verschiedenen
Ausristungsgegenstanden aus der Ersten Hilfe
entworfen. Versucht die dargestellten Gegenstéande auf
den 17 Bildern zu erraten und findet damit die 7
Buchstaben fiir das Lésungswort. Viel Spaly!

Das JRK aus dem KV Weingarten (LV Baden) teilt ein
Kreuzwortratsel zum Thema Knochenbriiche mit euch
https://learningapps.org/display?v=pbdcb4a0t20

Bestimmt fallt euch noch mehr ein!

Sendet uns eure Ideen und best practices aus eurer
virtuellen Gruppenstunde zu!

Wir sammeln sie und bereiten sie auf, damit ihr
wochentlich neue Ideen und Anregungen flr ein buntes
JRK-Leben habt!

Wir freuen uns auf
h.parchmann@drk-bw.de!

eure Einsendungen an

Euer JRK-Team
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Kreisverband Karlsruhe e. V.
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Immer 2 Eicheln in einer Farbe innen
anmalen und gut trocknen lassen.

Wer mag darf kann sich das Etikett
benutzen um das Eichelmemory LEVET
in einen schones Glas aufzubewahren
oder zu verschenken.

Alle bemalten Eicheln mit verdeckter
Farbe auslegen. Nun nach den bekannten
Memory-Regeln die Hiitchen aufdecken.

er 2 gleiche Farben findet, ist nochmals
Ln der Reihe bis alle

icheln aufgedeckt sind. Wer hat die
meisten Paare gefunden?

EICHELN

FARBE ODER STIFTE
(2USATZ: SCHRAUBGLAS,
ETIKETT, WASHITAPE...)




JRK-Tischkicker DBK:

— Fiir Sie vor Ort! —

Material:

- Karton/Holzkiste

- 10 Wéascheklammern

- 16 Styroporkugeln

- 5 Rund-Holzstabe

- Handsage

- 8 (Sekt-/Wein-) Korken

- Farbe zum Holz bemalen

- Obstnetze DRK+#,

- Tischtennisball 0.4. —Fir Sle vor Ortt—

1. Der Karton oder die selbstgebaute rechteckige Holzkiste sollten in den Breiten jew-
eils ein Loch fir das Tor bekommen. Der innere Boden kann mit griiner Farbe ange-
malt werden. Das ist spéater der Rasenplatz.

2. Als FuRballspieler dienen die Wascheklammern, die bemalt werden kénnen. Die
Styroporkugeln kénnen die Képfe sein, man kann sie aber auch weglassen und auf
die Klammern Gesichter malen.

3. Das Obstnetz wird so zugeschnitten, dass es an den beiden grof3en Léchern als
Tornetz dient. Mit Klebeband wird es fixiert.

4. Auf die langeren Aul3enseiten kénnt ihr das JRK-Logo aufmalen. Bitte achtet
darauf, das im Falle von Acryl- oder Wasserfarben alles gut trocknet, sonst verwischt

ihr die Farbe.
| | 5. Auf den langeren Seiten bohrt inr Lécher, um

spéter die gleich langen vier Rund-Holzstabe
durchzustecken. Einer bleibt tbrig flr die
Fahnen. Die Enden der Stabe werden mit einem
Korken versehen, damit ihr die Stabe besser
halten kdnnt.

6. In der Zwischenzeit kénnt ihr eure Fahnen
aus Papier und Holzstaben basteln. Diese klebt
ihr an die Seiten eurer Tischkicker-Kiste.

7. Die restlichen Styroporkugeln kénnt ihr auf
einen Faden fadeln und das alles mit Nageln
Uber dem Tor befestigen. Ihr kdnntet aber auch
Perlen verwenden. Die Konstruktion ist spater
eure Toranzeige.

Nun braucht ihr nur noch einen Tischtennis-

% Kreisverband Freudenstadt e. V.

: — Fr Sie vor Ortl— grol3en Ball. Fertig ist euer JRK-Tischkicker.
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DRK-Ortsverein Aichstetten e.V.

Augen auf beim nichsten Spaziergang!

Liebe JRK ler, liebe Eltern,

Diese Woche haben wir eine Mitmach-Station fiir euch vor
dem DRK Heim vorbereitet. O

@)
O

Ihr werdet ein Spielbrett mit Spielsteinen finden fir eine

Runde Tic, Tac, Toe.
Bei eurem nachsten Spaziergang kommt doch einfach dort

O
x

vorbei und legt eine kurze Pause zum Spielen ein!

X
X

Liebe GriiRe und bleibt gesund,
Eure Gruppenleiter vom JRK Aichstetten
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Welcher Typ von

JRKler*in bist Du?
MACH DEN TEST! :-)

So geht's. Lies zundchst die Inhalte der Textfelder. Male dann alle Textfelder,
deren Inhalt auf Dich persénlich zutrifft, in der Farbe ihrer Umrandung aus.

Diejenige Farbe, welche Du am hdufigsten verwendet hast, verrdt Dir, welcher
JRKler*innen-Typ (siehe Beschreibungen unten auf Seite 2) Du bist!

N(

In der Gruppenstunde Deine JRK-Gruppe besteht aus einem Teil
arbeitest Du immer mit Deines Freundeskreises.

~

Begelsferung 'tn'T' /.Akhv Thr versteht euch super und verbringt gerne
bringst Du Dein Wissen eure Freizeit miteinander.!

und Deine Ideen ein. J
\_ < V
Dir ist der
[ Bei Wettbewerben \ ~N Zusammenhalt Deiner

sorgst Du mit Es gibt kaum ein JRK-Gruppe sehr

. Gruppenstunden wichtig. Jede*r soll
Delnem KHOWh?W -Thema, das Du Teil des Teams sein
und Deinen Skills nicht spannend '
dafiir, dass Deine findest.
J RK-GF‘UPPC gut \_ /| DieRotkreuzgeschichte

K abschneidef. / kannst Du nahezu perfekt
auswendig.

Zu Deinem*r JRK-
Gruppenleiter*in hast
Du ein kumpelhaftes
Verhdltnis.

Verantwortung fir andere libernimmst Du
gerne. Du fdndest es cool, an einer Junior-
Gruppenleiter*innen-Ausbildung teilzunehmen.

Jugendrotkreuz im Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Tauberbischofsheim e.V.
@Facebook: ,JRK KV Tauberbischofsheim" / Kontakt: kjl@drk-tbb.de



Du hast das Gefiihl,
dass das JRK aus
Deinem Leben nicht
mehr wegzudenken ist.

In die
Gruppenstund

en bringst Du
Dich aktiv

/ Wenn das Ergebnis
einer Gruppenarbeit

mit eigenen
Ideen fiir
Spiele,
Themen und
Aktionen ein.

Du hast Dir auf jeden N
Fall vorgenommen, spdter
eine Sanitdtsdienst-
Ausbildung beim DRK zu
absolvieren.

/

o

/ Egal ob Zeltlager,
Ausfliige, Bastel-

prdsentiert oder eine
Aktion vorgestellt
werden soll, bist Du
als Gruppen-

\spr‘echer*in am Sfar'fj

Seitenlage,
Notruf,
Reanimation,

-

Wettbewerbe... Du bist

nachmittage oder

bei fast allen JRK-
Aktionen am Start. /

Verbdnde...

Am JRK schatzt Du,
dass alle willkommen
sind und gemeinsam
SpaB haben diirfen.

Es gibt kaum
eine Erste-
Hilfe-
Aufgabe, die
Du nicht
l6sen kannst.

/ \ ankommt. )

In der Gruppenstunde
machst Du schon mal
Quatsch, bist aber
ernst, wenn es darauf

JRK-Fan

Der*die Coole

JRK-Profi

Nachwuchs-
Gruppenleiter*in

Das Jugendrot-
kreuz ist ein

absolut klasse.

Egal ob Erste Hilfe in

Im Jugendrot-

Praxis und Theorie
oder Rotkreuz-
Wissen: Du kennst
Dich bestens ausl!

Du bist echt wiss-
begierig und hast

Dir ist wichtig,
dass Deine JRK-
Gruppe
harmoniert,
jede*r SpaB hat
und sich

e : kreuz mit
wichtiger Teil | g)0;chgesinnten
Deines Lebens. Zeit 7u

Alle JRK- verbringen und

Angebote SpaB zu haben,

findest Du ist Deine grofite

JRK-Motivation.

Freude, anderen zu
helfen.

einbringen kann.

Disclaimer: Dieser Selbsttest soll keinerlei diagnostischen Charakter besitzen,
sondern lediglich der Unterhaltung dienen.

Jugendrotkreuz im Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Tauberbischofsheim e.V.
@Facebook: ,JRK KV Tauberbischofsheim" / Kontakt: kjl@drk-tbb.de



Du hast sie schon so oft gehort - die
Geschichte des DRK? Aber du findest, Sie
kénnte kindgerechter sein? Dann erzahl
deine DRK-Geschichte auf max.

1 DINA-4-Seite.

Binde folgende Wérter ein:

Henry Dunant, Solferino, Schlacht,
Deutsches Rotes Kreuz, Gemeinschaft

Kreisverband Freudenstadt e. V.

— Fijir Sie vor Ort! —
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Es war einmal..

Kannst Du die Notfall-Geschichte der
verunfallten Motorradfahrerin  mit
den passenden Begriffen ergdnzen?

So geht's. Vervollstdndige die Notfall-Geschichte, indem Du die passenden
. Begriffe in die Textliicken einfiigst. Bei Bedarf verrdt Dir der Tipp-Kasten,
. welche Begriffe gesucht werden.

Ubertrage dann die markierten Buchstaben in die untenstehende L&sungs-
wortvorlage. Du hast das Lésungswort herausgefunden? Wir sind gespannt auf
. Deine E-Mail an kjl@drk-tbb.de! :-)

.Milde Wadrme, blauer Himmel und strahlender Sonnenschein - Dieses Maiwetter
ist perfekt fiir eine Cabriolet-Tour mit of fenem Dach! Wahrend ich zufrieden die
LandstraBe entlang fahre und meinen Lieblingssong pfeife, werde ich plétzlich auf
eine Motorradfahrerin aufmerksam, die regungslos im StraBengraben liegt. Die
junge Frau scheint von der Fahrbahn abgekommen und mit hoher Geschwindigkeit

gegen einen Baum gedonnert zu sein.

______ der Unfallstelle. Ich ziehe eine gelbe

6 an, um andere Verkehrsteilnehmer auf die
Gefahrensituation hinzuweisen und mich selbst zu schiitzen. Bevor ich zu der
Verunfallten renne, stelle ich auBerdem in 12 Metern

Entfernung vor der Unfallstelle ein 9 auf.

Ich knie mich neben die Motorradfahrerin, und spreche sie laut an. Dabei riittele

ich ihr leicht an den Schultern. Hilfe!l Die junge Frau ist leider weder

1 - Jugendrotkreuz im Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Tauberbischofsheim e.V.
@Facebook: ,JKR KV Tauberbischofsheim"



Um zu priifen, ob sie noch ,hehmeichden__ __ 2  ab, so,

wie ich es im Erste-Hilfe-Kurs gelernt hatte.

Zum Gliick ist eine ausreichende Atmung vorhanden. Die verunfallte Motorrad-

fahrerin ist also 4 . Schnell lagere ich sie in die

icheine ____10__ ____ unter und liber die junge Frau, denn Warmeerhalt ist

auch bei schonstem Maiwetter wichtig.

Dann setze ich rasch einen 5 ___ab. Ichwdhledie___ ___ _ und

erinnere mich, wie im Erste-Hilfe-Kurs gelernt, an die fiinf __-Fragen.

Wdhrend ich auf die Ankunft des Rettungsdienstes warte, kontrolliere ich
regelmafig die ___ __ 3 ___ ______der Motorradfahrerin. Ich versuche, ruhig

mit ihr zu sprechen, und sie bestmaoglich zu betreuen und zu beobachten.

Als der Rettungsdienst eintrifft, gebe ich an die Notfallsanitdter*innen alle

11 , die ich habe, weiter.

Die Notfallsanitdater*innen bedanken sich fiir meinen Erste-Hilfe-Einsatz. Die
verunfallte Motorradfahrerin wird nun zur weiteren Behandlung mit Blaulicht und
Martinshorn mit dem 8 in die Notauf-

nahme des ndchstgelegenen 13 gebracht.

Was fiir ein turbulenter Maiausflug!

DEIN LOSUNGSWORT

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
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2 - Jugendrotkreuz im Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Tauberbischofsheim e.V.
@Facebook: ,JKR KV Tauberbischofsheim"
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